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2023年12月 日本語能力試験 に合格しました！

ラフリさん
⾧野県

N2合格した千葉県の介護施設にて
実習しているリズキさん （2022年7月配属）
JLPTのN3レベルの試験を受けたことがないですが、見事にN2レベルの試験に受かりま

した。前回の試験（2022年7月）を受けるためにオンライン授業を受けたけど、試験に落
ちてしまいました。それでもリズキが諦めずに12月の試験にもう一回挑戦しました。
試験の準備のために、毎晩1時間ぐらい教科書を使って、自分で勉強しました。その後、

2時間ぐらい「Yay!」というアプリで、日本語や日本の文化に興味を持っているインドネ
シア人や日本人と日本語を使って、やり取りをしました。リズキ的にそれはすごく日本語
の練習になりました。
リズキにとって目標を達成するより、どうやって達成できるようになるかを考えて、自

信もって動いているのは大事だと思っています。リズキは日本に⾧く住みたくて、介護の
ビザを取って、日本で働き続きたいです。そのために将来N1レベルと介護福祉の資格を目
指して、日本語の勉強や様々な研修等を受けたいと思います。

N3合格した静岡県の企業にて
実習しているシンティアさん （2022年7月配属）
実習生として、もちろん仕事は一番ですが、日本語の勉強も大事に思っています。特

に、毎日生の日本語を味わえているところで、証拠として日本語能力試験のN３レベル
ぐらいは取らないといけないと意識を持っています。
勉強方法として、毎晩、シンティアさんは仕事帰りで、2時間ぐらい教科書を使って、

日本語を勉強しました。次の朝、仕事の前に30分ぐらい、昨日の夜に勉強したことを
復習しました。その後、毎週末、過去問題や模擬試験のドリルをしました。実習3年終
わりましたら、特定技能として日本に働き続けたいと思って、今からも日本語をもっと
勉強したいと本人が思っています。

N3に合格した
実習生

リズカさん
神奈川県

ワヒュさん
千葉県

ダマルさん
神奈川県

エリザさん
栃木県

ミジュさん
栃木県

アンニサさん
千葉県

コマラさん
静岡県

ラフリさん
⾧野県

インドネシアのパプア県のカルワポプ島にある
ハートの形のラグーンです。

ラブ・ラグーン



2024年 ラマダン始まります
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事務所移転

先日、案内状をお送りさせていただきましたが、2024年2月5
日より弊社の事務所を移転いたしました。
これまではグループ会社である派遣会社に同居という形で、

同じワンフロアにて事務所を構えておりました。しかし、今年
度在籍数が300名を超え、事務所が手狭になったこともあり、
今回「インター協同組合」として事務所を創設し、移転する運
びとなりました。
場所としましては、前事務所と同様、港区浜松町駅を最寄り

とし、浜松町駅北口より徒歩6分ほどの位置になります。移転
先からは、東京湾をめぐる遊覧船の発着やフェリー乗り場もあ
る竹芝桟橋、浜離宮恩賜庭園へも徒歩圏内です。
度重なるご連絡ではございますが、住所に変更がございます

ので、書類等をお送りいただく際にはお間違えの無いようよろ
しくお願い申し上げます。なお、電話番号に変更はございませ
ん。
お近くにお越しの際には、是非お立ち寄りくださいませ。
職員一同、お待ちしております。

ハビス ゲラプ テルビトラ テラン

Habis gelap terbitlah terang.
闇の終わりに光が射す。

Habis＝終わり、 gelap＝闇
Terbit =射す、terang =光

ことわざ講座

ラマダンはイスラム教徒の方々にとって最も神聖な月で
す。イスラム教徒のうち健康な人々が日の出から日没まで、
飲食や喫煙などをしてはならないとされています。イスラ
ム教徒の五行（信仰の告白・礼拝・喜捨・断食・巡礼）の
うちのひとつである断食が行われます。
また、この1か月の間では言い争いや悪口、不適切な行

動も慎まなければなりません。
ラマダン月とはイスラム暦（太陰暦）の9月のことで、

月の満ち欠けに基づいたイスラム暦は1年が約354日でカ
ウントされるため、ラマダンの開始日は毎年異なります。
日にちは毎年約10日ずつ早まり少しずつずれます。
今年は3月10日から4月8日までの予定です。
しかし、新月の日にラマダンを開始するため、国や地域

によって、1～2日ほど時期が前後する場合があります。

(例文)

セテラ ベラジャル デンガン ギアト サンビル ベケルジャ

Setelah belajar dengan giat sambil bekerja,

アヒルニャ ベルハシル ルルス ウジアン

Akhirnya berhasil lulus ujian JLPT,

ハビス ゲラプ テルビトラ テラン

Habis gelap terbitlah terang.

※仕事をしながら、頑張って勉強した後、やっと日本語能力
試験に合格しました。雨の後には晴れがある。

スキー教室に参加させていただきました！

福島県の会津地方 冬になると毎年恒例、社⾧様主催のス
キー教室。日本5年目になる実習生たちは、スキーもお手のも
の!上手にスイスイと滑っていました
先月、1月に入国したばかりの実習生たちは、母国では味わ

うことのできない初めての雪に興奮しながらスキーはもちろん、
雪だるま作りも楽しんでいました～♡
今回、ご厚意で私たちもご招待いただき数名の社員が参加さ

せていただきました。九州出身の私は、初めてのウィンタース
ポーツでした!!!
プロ級の腕前の社⾧様にマンツーマンでご指導いただき、と

ても有意義で楽しい時間を過ごさせていただきました!!
普段の実習生たちの様子を見ることができ、とても素敵な時

間を実習生たちと共有させていただきました。
改めてこの場をお借りして、御礼申し上げます。


